
FATIGUE SEVERITY SCALE 

               

  গত সপ্তাহে,             :       অসুম্মতত 

 

না সম্মতত 
না 

অসুম্মতত  

      
সম্মতত 

      ১. আতি ক্লান্ত অনুভব করতি যখন 
আিার প্রেরণা কি 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

   ২. বযায়াি আিার ক্লাতন্ত তনহয় আহস ১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

      ৩. আতি সেহে ক্লান্তকর ১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

      ৪.    ক্লাতন্ত আিার শাতররীক কাযযকাতরতায় 
বাধা প্রেয় 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

৫.    ক্লাতন্ত আিার েনয োয়শই সিসযার 
কারণ 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

      ৬.   আিার ক্লাতন্ত আিার শাতররীক 
কাযযকাতরতাহক েততহরাধ কহর 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

৭. ক্লাতন্ত তনতেযষ্ট কতয বয ও োতয়ত্ব বেহন 
বাধা সৃতষ্ট কহর 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

৮.    ক্লাতন্ত আিার ততনটি সবহেহয় তনতিয় 
উপসহগযর িহধয একটি 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

৯.    ক্লাতন্ত আিার কাে, পতরবার বা 
সািাতেক েীবহন বাধা প্রেয় 

. 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 

 

 


